
2019年度活動報告 
緩和ケア認定看護師 

岩田香 



実践 

• がん看護専門外来及び療養相談においての看護ケア 

 →輪番で担当し、看護ケアや療養相談を実施 

 →外来件数； ３５０ 件 療養相談； １５ 件 

  ・内服抗がん剤治療患者への副作用対策、セルフケア支援 

  ・症状緩和 

  ・意思決定支援 

  ・在宅療養における地域との連携 

  ・心理、社会的支援 

  ・HOT指導 

  ・家族支援など 



実践 

• 自部署において直接ケアの実施 

 →症状緩和についての実践、マネジメント 

 →退院支援 

 →意思決定支援 

  （療養の場の選択や積極的治療の中止、DNRなど） 

 →患者、家族の精神的サポート 

 →告知後のサポートなど 



コンサルテーション 

• 自部署や他病棟での相談活動 

 →症状緩和、看護実践などについて 

 →患者、ご家族へのかかわり方やケアの方法 

 →他職種との連携 

 →スタッフへの精神的援助 

 →退院調整 

 →ICの同席、その後の継続的フォロー 

 →看護研究、ケースレポート支援 

 →勉強会講師などの支援 

 →看護倫理検討会の支援 

 →苦痛のスクリーニングシートの依頼時介入（適宜） 
 



指導・教育活動 

• 研修、勉強会など（院内） 

 →がん看護コース２，３，４の企画・運営 

  講師：臨終前後のケア、疼痛看護 

• ４病棟合同病棟勉強会の企画、運営 

• クリニカルパス作成 

• がん連携グループの運営 

• はびきの在宅緩和ケア研究会の企画・運営 

 



指導・教育活動 
★講義講演（院外） 

• 近畿大学医学部付属病院主催第20回がん薬物療法研修での講演 

 「がん免疫療法におけるiｒAｅに対する多職種チームでの取り組み～看護師の立場から～」 
• Lung Cancer Nurse Conference in 南大阪での講演 

 「当施設の免疫チェックポイント阻害薬とEGFR‐TKI治療での副作用管理における 

 看護師の役割と活動の実際」 

• ベルランド総合病院主催 免疫チェックポイント阻害薬の副作用マネジメントでの講演 

 「免疫チェックポイント阻害薬におけるいＲAEに対する多職種チームの取り組み 

 ～看護師の立場から～」 

★第60回日本肺癌学会学術集会における発表 

 「当センターにおけるLorlatinib投与患者に対する支援の実際」 
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