
※ 手話通訳が必要な方は、5月16日(金) までにお申し込みのうえ、その旨お申し出ください

※ 申し込み多数の場合は、締切日を待たずに申し込み受付を終了することがあります

羽曳野からだ塾
2025年 5月31日（土）
時 間 １４：００～16：00 （定員 先着150名）

会 場 大阪はびきの医療センター 3階 講堂
住所 大阪府羽曳野市はびきの3丁目7番1号

テーマ 「最近の糖尿病治療について」

①「糖尿病 古今東西 」 ②「知っていますか？あなたのくすり」 ③「糖尿病と上手に付き合う食事のコツ」

14：00～15：00時 間 15：10～15：30時 間 15：30～15：50時 間

大阪はびきの医療センター

糖尿病・内分泌内科

主任部長 樫根 晋

講 師
大阪はびきの医療センター
薬局 薬剤師
日本糖尿病療養指導士

松岡 里枝

講 師
大阪はびきの医療センター
栄養管理室 管理栄養士
日本糖尿病療養指導士

中村 祥子

講 師

薬の特徴や注意点など、

知っておいてほしいことを

お話しします。

食事は毎日の楽しみです。

無理なく続けるポイントを

ご紹介します。

糖尿病の歴史から最新の

治療に関する話題まで

お話しします。

主催 大阪はびきの医療センター
📞 (代) 072-957-2121（平日 9時30分～17時 担当総務グループ）

電 車 ・ バ ス

・近鉄南大阪線「藤井寺」または「古市」駅下車。
・近鉄バス「羽曳が丘方面行」または「四天王寺大学行」
に乗車約10分、「府立医療センター」下車すぐ

自動車（近隣の方）

・大阪外環状線「軽里北」または「西浦」交差点から西へ約5分
・大阪中央環状線 ⇒ 美原ロータリーから府道堺羽曳野線
⇒ 「野中寺」交差点を右折し、南へ約5分

自動車（大阪市内から）

・阪神高速松原線または近畿自動車道 松原JCT ⇒ 阪和自
動車道 美原ＪＣＴ ⇒ 南阪奈道路 美原東IC出 ⇒ 道の駅
「しらとりの郷･はびきの」交差点を左折し、北へ約５分

・阪神高速松原線または近畿自動車道 ⇒ 西名阪自動車道
藤井寺IC出 ⇒ 大阪外環状線「軽里北」交差点を右折し、
西へ約5分

お申し込み方法・アクセス方法

参加無料

申込締切 5月30日（金） 先着順

お申し込みは
こちらのGoogleフォームの

QRコードより

または、下記電話番号より
お願いします。


