
お申し込みは
こちらのGoogleフォームの

QRコードより

または、下記電話番号より
お願いします。

日常生活において無理なく

付き合っていける工夫や対

策をお話しします。

※ 手話通訳が必要な方は、11月27日(金) までにお申し込みのうえ、その旨お申し出ください

※ 申し込み多数の場合は、締切日を待たずに申し込み受付を終了することがあります

羽曳野からだ塾
2026年12月20日（日）
時 間 １４：００～16：00 （開場 １３：３０）

会 場 大阪はびきの医療センター 3階 講堂

住所 大阪府羽曳野市はびきの3丁目7番1号

テーマ 「関節リウマチを知ろう」

①「これってリウマチ？関節リウマチ
を早期に発見するために」

②「劇的に変わった関節リウマチの
治療と目標」

③「『頑張りすぎない』がコツ～リウマチと
暮らすための工夫と家族のサポート」

14：00～1４：30時 間 1４：4０～15：1０時 間 15：2０～15：5０時 間

大阪はびきの医療センター
アレルギー・リウマチ内科
医長 柴原 理志

講 師
大阪はびきの医療センター
アレルギー・リウマチ内科
診療主任 石田 裕

講 師
大阪はびきの医療センター
外来看護師
池尻 優香・久畑 由加里

講 師

関節リウマチを早期に診

断して治療を開始すること

の重要性をお伝えします。

主催 大阪はびきの医療センター
📞 (代) 072-957-2121（平日 9時30分～17時 担当総務・人事グループ）

電 車 ・ バ ス

・近鉄南大阪線「藤井寺」または「古市」駅下車。
・近鉄バス「羽曳が丘方面行」または「四天王寺大学行」
に乗車約10分、「府立医療センター」下車すぐ

自動車（近隣の方）

・大阪外環状線「軽里北」または「西浦」交差点から西へ約5分
・大阪中央環状線 ⇒ 美原ロータリーから府道堺羽曳野線
⇒ 「野中寺」交差点を右折し、南へ約5分

自動車（大阪市内から）

・阪神高速松原線または近畿自動車道 松原JCT ⇒ 阪和自
動車道 美原ＪＣＴ ⇒ 南阪奈道路 美原東IC出 ⇒ 道の駅
「しらとりの郷･はびきの」交差点を左折し、北へ約５分

・阪神高速松原線または近畿自動車道 ⇒ 西名阪自動車道
藤井寺IC出 ⇒ 大阪外環状線「軽里北」交差点を右折し、
西へ約5分

お申し込み方法・アクセス方法

参加無料
先着150名

申込締切 12月18日（金） 先着順

治療の新たなゴール

である「寛解」を目指

す重要性と、そのため

の最新の治療戦略に

ついてお話します。


